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ATUALIZADO EM 08/11/2024 

p 

Resposta Social de PRÉ-ESCOLAR – MISERICÓRDIA DE AZURARA 

Plano de Atividades: 2024/20225 

 

ATIVIDADES /  
CALENDARIZAÇÃO 

OBJETIVOS 
RESPONSÁVEIS / 

INTERVENIENTES / 
PÚBLICO-ALVO 

AVALIAÇÃO 

Festa de Receção às 
Crianças 

04/09 

 Proporcionar momentos de alegria;  
 Contribuir para a integração da criança na 

comunidade escolar. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 
 Família 

 

As quatro estações: 
O Outono  

 Dar a conhecer o outono  
 Explorar as características da estação: clima, 

vestuário, …; 
 Sensibilizar para as diferenças de 

temperaturas 
 Dar a conhecer as alterações que ocorrem na 

natureza 
 Proporcionar atividades de acordo com a 

estação a ser vivenciada. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 

 
 

Desfolhada/ 
Vindimas 

Setembro/Outubro 
 

 Conhecer e explorar sensorialmente o milho 
e as uvas; 

 Sensibilizar as crianças para as tradições da 
nossa região. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 

 

Outubro - “Música 
na Comunidade” 

(Atividade em 
parceria com as 
Famílias e com a 

Escola de Música de 
Vila do Conde) 

 Conhecer e utilizar alguns instrumentos 
musicais; 

 Distinguir diferentes sons produzidos pelos 
instrumentos; 

 Associar a utilização dos instrumentos a uma 
canção. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 
  

Visita de estudo a 
quinta pedagógica 

(outubro data a 
designar) 

 No âmbito Dia 
Mundial do Animal 

(04/10)  
Dia da Alimentação 

(16/10) 

 Conhecer os diferentes animais da quinta; 
 Sensibilizar para o respeito a ter pelos 

animais e os cuidados específicos de cada 
espécie  

 Conhecer sensorialmente os alimentos 
saudáveis; 

 Dar a conhecer uma agricultura sustentável 
 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 

 

“Doçura ou 
Travessura” 

31/10 

 Conhecer diferentes tradições associadas a 
este dia; 

 Conhecer e explorar sensorialmente o 
alimento utilizado para decoração “a 
abobora”; 

 Brincar ao “Doçura e Travessura”, explorando 
as fantasias que cada criança elegeu, usando-
as para jogos dramáticos. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 
 Família  

 

Dia Mundial do 
Cinema 

Sessão de cinema  
(a agendar) 

4/11 

 Fomentar o interesse e gosto pelas artes 
visuais; 

 Proporcionar o convívio entre as crianças; 
 Promover atividades de dramatização e 

fantasia. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças  
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ATIVIDADES /  
CALENDARIZAÇÃO 

OBJETIVOS 
RESPONSÁVEIS / 

INTERVENIENTES / 
PÚBLICO-ALVO 

AVALIAÇÃO 

Visita de estudo  
Serralves 

(novembro dia a 
designar) 

 Conhecer e sentir o outono num ambiente 
natural (jardim de Serralves) 

 Conhecer o museu tomando consciência de 
alguns elementos   

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 

 

Dia de São Martinho 
8/11 

 
Dramatização 

realista 
“o assador de 

castanhas” 

 Conhecer a origem da castanha (castanheiro 
e ouriço); 

 Explorar sensorialmente a castanha, o ouriço; 
 Conhecer as potencialidades culinárias do 

alimento; 
 Proporcionar o convívio entre os diferentes 

elementos da comunidade educativa; 
 Fomentar a amizade e a solidariedade. 
 Dar a conhecer ás crianças as tradições 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 
 Família 
  

Dia Internacional 
dos Direitos da 
Criança /Dia do 

Pijama/Selo 
Protetor 

21/11 

 Sensibilizar as crianças para a desigualdade 
social, promovendo a vivência do valor da 
solidariedade; 

 Explorar os direitos das crianças; 
 Promover a cooperação da família nas  

atividades. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 
 Família 

  

Visita de estudo  
Teatro 

(Dezembro dia a 
designar) 

   Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 

 

Visita ao mercado 
de natal  

Visita aos presépios 
  

 
Almoço de Natal 

 
 
 
 
 
 
 

Festa de Natal 
12/12 

 

 Motivar o espírito natalício; 
 Promover o gosto pelas tradições 
 Despertar o espírito natalício; 
 Despertar o espírito natalício; 

Promover o convívio entre os diferentes 
elementos da comunidade educativa, 
desenvolvendo nas crianças atitudes de 
cooperação e solidariedade com vista à 
sustentabilidade social. 

 Promover a partilha entre a comunidade 
educativa (partilhar tarefas, atividades, 
conhecimentos e atitudes de cooperação e 
solidariedade); 

 Despertar o espírito natalício; 
Conhecer a verdadeira história de Natal. 
 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 
 Família 

 

Campanha Solidária  
(tema a designar) 

 Sensibilizar as famílias a partilhar;  
 Recolha de brinquedos; 
 Desenvolver nas crianças o gosto pela 

partilha. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 
 Família 
 IPSS 

. 

Dia de Reis 
06/01 

 

 Promover o convívio entre a comunidade 
educativa; 

 Promover a sustentabilidade social e cultural 
explorando e mantendo as tradições, os usos 
e os costumes. 

 Família 
 Comunidade 

educativa 
 
 

 

Janeiro 
 

Tertúlia 
“Novelo de 
emoções” 

 Proporcionar o convívio entre as crianças; 
 Perceber o impacto que as artes têm nas 

crianças 
 Consciencialização de educação positiva na 

educação das crianças 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 
 Comunidade 
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ATIVIDADES /  
CALENDARIZAÇÃO 

OBJETIVOS 
RESPONSÁVEIS / 

INTERVENIENTES / 
PÚBLICO-ALVO 

AVALIAÇÃO 

Carnaval 
04/02 

 

 Promover as atividades de dramatização e 
fantasia e mantendo as tradições, os usos e 
os costumes; 

 Desenvolver a criatividade e o apreço pelas 
atividades artísticas. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 

 
 

Visita de Estudo  
“Casa da Música” 

 

 Fomentar o gosto pela Música  
 Sensibilizar as crianças para a importância da 

música 
 Conhecer diferentes tipos de vertentes 

musicais  
 Perceber a música como uma forma de arte 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças  

Dia do Pai 
19/03 

 Fortalecer e reforçar os laços de afeto com a 
família e o respeito por aqueles que lhes 
deram a vida; 

 Valorizar o papel do Pai na família. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 
 Família 

 
 

Março 
“Elementos da 

Natureza” 
Dia da Árvore 

Interação direta 
com a comunidade 

educativa 
(Câmara Municipal) 

 Sensibilizar as crianças para a importância da 
árvore na natureza; 

 Permitir a estimulação sensorial da árvore 
(terra, raízes, água, tronco e folhas); 

 Plantar uma árvore. 
  

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 
 
 
 

 

Dia Mundial da 
Água 

“Ciclo da água- 
Centro de Ciência 

Viva” 

 Reconhecer a importância e utilização da 
água no decorrer do dia-a-dia (ao longo da 
vida). 

 Consciência dos vários ciclos da água 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças  

Páscoa 
17/04 

 Promover o convívio entre os diferentes 
elementos da comunidade educativa, 
desenvolvendo nas crianças atitudes de 
cooperação e solidariedade com vista à 
sustentabilidade social;  

 Explorar e manter as tradições, os usos e os 
costumes. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças  

 

Abril - Mês da 
Promoção dos Bons-

Tratos na Infância 
 

Mês do Laço Azul 
 

 Sensibilizar as crianças para a desigualdade 
social, promovendo a vivência do valor da 
solidariedade; 

 Explorar os direitos das crianças; 
 Promover a cooperação da família nas 

atividades. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 
 Família 

 
 

Dia Internacional do 
Livro Infantil – 2/04 

“Visita de Estudo 
Biblioteca 

Municipal” 

 Promover a participação da família; 
 Desenvolver a imaginação, emoções e 

sentimentos de forma a inventar novas 
brincadeiras e personagens. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 
 Família 

 

Dia Mundial da 
Terra 
22/04 

 Promover a reflexão sobre a importância do 
planeta e o desenvolvimento de uma 
consciência ambiental. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 

 

Dia Mundial da 
Dança 

 
29/04 

 Desenvolver a criatividade, a expressão 
corporal e a socialização; 

 Proporcionar o convívio entre os diferentes 
elementos da comunidade educativa e 
promover a cultura explorando e mantendo 
as tradições. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças  
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ATIVIDADES /  
CALENDARIZAÇÃO 

OBJETIVOS 
RESPONSÁVEIS / 

INTERVENIENTES / 
PÚBLICO-ALVO 

AVALIAÇÃO 

 
Mês da Família 

Maio 
 

 Reforçar a cooperação com a família e 
valorização recíproca;   

 Partilha das rotinas da creche; 
 Promover a partilha de saberes através das 

suas vivências. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 
 Família 

 

Dia da Mãe 
02/05 

 Fortalecer e reforçar os laços de afeto com a 
família e o respeito por aqueles que lhes 
deram a vida; 

 Valorizar o papel da Mãe na família. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 
 Família 

 
 

Visitas de estudo 
Mês de junho  

 A agendar.  Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 

 

Workshop: 
Durante o mês 

junho 

 Sensibilizar as crianças para as diferentes 
formas e expressões da Arte. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 
 Art. Convidado 

 

Dia Mundial da 
Criança 
30/05 

 Desenvolver a interação entre as diferentes 
valências;  

 Conhecer os direitos da criança. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 

 

Mês dos Santos 
Populares 

 Junho 

 Dar a conhecer os Santos Populares; 
 Valorizar as tradições explorando danças e 

canções típicas dos Santos Populares. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 

  

Festa de Finalistas 
Mês de junho 

 

 Desenvolver competências de expressão 
dramática, musical e corporal.     

 Desenvolver princípios de confraternização e 
respeito. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 
 

 

“Brincar com a 
Natureza” 

 
Dia Mundial do 
Meio Ambiente 

 
Visita de estudo 

“Parque Azurara” 

 Contactar com o meio natural com respeito e 
diminuição do nosso impacto no mundo; 

 Sensibilizar as crianças para a educação 
ambiental, como agentes e promotores de 
atitudes de respeito pelo meio ambiente, 
apresentando novas formas e métodos de 
diminuir a pegada ecológica. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 

 

Dia Mundial do Mar  Sensibilizar as crianças para o tema 
sustentabilidade ambiental;  

 Consciencializar para a importância dos 
mares e oceanos na sobrevivência da 
sociedade. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças  

Praia 
Julho 

 Observar e explorar o ambiente; 
 Ter noção e respeitar as regras de segurança 

a ter na praia; 
 Permitir o contacto direto com a nova 

modalidade ao ar livre. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa  
 Crianças 

 
 

Celebração aos Avós 
 

 Respeitar as pessoas com mais idade; 
 Partilhar conhecimentos e experiências com 

as crianças. 

 Educadoras 
 A. A. Educativa 
 Crianças 
 Família 

 
 

 

 AS ATIVIDADES ESTÃO SUJEITAS A ALTERAÇÕES. 
 AS ATIVIDADES REALIZADAS EM ARTICULAÇÃO COM ELEMENTOS EXTRA ESCOLA SERÃO CONCRETIZADAS NO 

ESPAÇO EXTERIOR, SEMPRE QUE AS CONDIÇÕES CLIMATÉRICAS O PERMITIREM. 


